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Silvertärnan

mikrolektioner om havet

Den här mikrolektionen handlar om silvertärnan, 
en flyttfågel som reser till Antarktis varje år.

Grej of the Ocean

i samarbete med



Solälskande fågel  
Ledtråd Förslag på mer fakta 

att berätta efter filmen

•	 Silvertärnan är den fågel i världen som flyttar den längsta sträckan varje år.  
•	 I juli och augusti flyger silvertärnorna till Antarktis, där de stannar över 	

vintern. Antarktis är en kontinent som ligger runt Sydpolen. Det är den enda 
kontinent som saknar en bofast befolkning, även om det finns människor som 
bor där tillfälligt. 

•	 En silvertärna flyger i genomsnitt 5 000 mil varje år. Vissa silvertärnor flyger 
till och med 9 000 mil varje år. Det motsvarar mer än två varv runt jordklotet.  

•	 Silvertärnan har långa vingar som gör att den flyger snabbt och smidigt.  
•	 Den äter småfisk och insekter, och fångar sin mat genom att dyka ner i 	

vattnet med sin näbb.  
•	 I Sverige lägger silvertärnorna sina ägg i maj. De lägger äggen på marken. 

Båda föräldrarna hjälper till att vakta boet, och de kan attackera både 		
människor och stora rovdjur om de behöver för att försvara sina ägg.   

Frågor ? 

? 

•	 Vart reser silvertärnan i juli och augusti? 
•	 Var ligger Antarktis? 
•	 Hur långt flyger en silvertärna i genomsnitt i varje år? 
•	 Vad äter silvertärnan? 
•	 När lägger silvertärnorna sina ägg?

Den här videon (som är drygt två minuter lång och har engelsk text) 
visar silvertärnans resväg från norra till södra jordklotet: 
youtube.com/watch?v=_TIhhpp5DP0

http://youtube.com/watch?v=_TIhhpp5DP0



