Lararhandledning

Upptackarna
Vi undersdker vatten - ute och inne

Adoptera en vattenmiljo




Om programserien

Upptéackarna ar en programserie for arskurs F—3 och 4—6 som handlar
om féltstudier och experiment med koppling till vatten och hav.
Aktiviteterna kan genomféras antingen ute i naturen eller i klassrummet,
och ger eleverna mgjlighet att sjalva upptacka och undersoéka olika
fenomen.

Faltstudier och experiment bygger pa ett aktivt och undersékande
arbetssatt. Genom att stalla frégor, formulera hypoteser, testa,
observera och dokumentera sina iakttagelser far eleverna anvanda sin
nyfikenhet och lara genom egna erfarenheter. De far ockséa dva pa att
beskriva vad de ser, jamfora resultat och fundera éver varfér nadgot
hander.

Filmerna fungerar som introduktion till aktiviteterna. Tanken ar att vacka
elevernas nyfikenhet och ge dem en tydlig bild av vad de sjélva ska fa
undersoka, testa eller skapa. Nar det galler filmerna om experiment finns
aven en kort film att visa efter att eleverna har gjort experimentet.



Adoptera en vattenmiljé

| den har faltstudien far eleverna adoptera en vattenmiljé. Det kan vara
en back, en sjo, en bit av en strand eller ett dike. Eleverna far atervanda
till platsen vid ett par tillféllen fér att se hur naturen férandras och
dokumentera sina iakttagelser.

Material

Klader som passar arstiden

Ett protokoll och en penna

Ev. skrivplattor

En lupp eller ett férstoringsglas
En hav

Géarna en falthandbok

Férberedelser

Bestdm en plats som klassen ska besdka. Bes6k den gérna sjalv en
kort tid innan ni genomfoér faltstudien, och fundera pé vad eleverna
kan tédnkas se och upptacka pa platsen.

Informera eleverna om vilka klader de behdver ha med sig till skolan
den dag ni ska gora faltstudien.

Skriv ut protokollen (finns sist i lararhandledningen).

Visa filmen pa Havet i skolan.

Fanga upp fragor fran eleverna.

Forsta besoket

Ga tillsammans till den vattenmiljo ni ska adoptera.

Dela in klassen i mindre grupper. Ge varje grupp protokoll 1.
Paminn eleverna om att titta sig noga omkring och att anvanda alla
sinnen. Alla detaljer &r intressanta.

Uppmuntra eleverna att beratta fér varandra vad de lagger marke
till.

De kan aven undersdka vad som finns under ytan med haven.
Paminna dem att sléappa tilloaka allt i vattnet igen.

Ge eleverna en stund att skriva ner sina iakttagelser i protokollet
innan ni gar tillbaka till skolan. De ska &ven anteckna datum och
vader. Har du skrivplattor underlattar det.



Tillbaka i klassrummet

Lat eleverna beratta vad de upptackte med stdd av sina protokoll.
Har de lagt méarke till samma saker eller har de sett olika saker?
Om det finns sddant som vissa grupper sag men inte andra, kan de
grupper som inte la marke till det titta sarskilt efter det nasta gang
ni besoker platsen.

Andra besoket

Ge varje grupp protokoll 2 innan ni besoker platsen andra gangen.
Be grupperna skriva ner sina hypoteser, det vill sdga vad de tror
kommer ha férandrats pa platsen sedan de var dar férra gangen.
Atervand till platsen och be eleverna underséka den p& samma satt
som forra gangen ni var dar.

Ge eleverna en stund att skriva ner sina iakttagelser i protokollet
innan ni atervander till skolan. De ska dven anteckna datum och
vader. Har du skrivplattor underlattar det.

Folj upp besdket nér ni ar tillbaka i klassrummet. Stdmde elevernas
hypoteser?

Fortsatt att besdka platsen

Fortsatt garna besoka platsen vid fler tillfallen. Anvand i sa fall
protokoll 2 och lat eleverna skriva ner nya hypoteser infér varje
besdk.



Protokoll 1 - Forsta besoket

Namn:
Plats:
Datum:

Hur ar vadret?

Soligt Molnigt Regnigt Blasigt Snoigt Annat:

Anvand era sinnen

N\ ! 7/

@ Titta - vad ser ni?

Q Lyssna - vad hér ni?

Z g Lukta - vad kanner ni for dofter?
N~

Kann - hur kadnns platsen?

Vad finns i vattnet?



Protokoll 2 - Vi kommer tillbaka

Namn:
Plats:
Datum:

Innan ni boérjar - vad tror ni kommer ha férandrats?

Hur ar vadret?

Soligt Molnigt Regnigt Blasigt Snoigt Annat:

Anvand era sinnen

N\ ! 7/

@ Titta - vad ser ni?

)

Lyssna - vad hor ni?

Z x Lukta - vad kanner ni fér dofter?
N~

Kann - hur kdnns platsen?

Vad finns i vattnet?



Laroplanskopplingar (Lgr22)

Forskoleklassen

Olika satt att utforska féreteelser och samband i natur, teknik och
samhalle, till exempel genom observationer, matningar och samtal
om iakttagelser. Hur elevnéra féreteelser och samband kan
beskrivas, till exempel med ord och bilder eller enkla tabeller och
diagram.

Sortering och gruppering av vaxter och djur samt namn pa nagra
vanligt férekommande arter.

Fysiska aktiviteter inomhus och utomhus under olika arstider och i
olika vader.

Sékerhet och hansyn till miljé och andra manniskor vid vistelse i
olika naturmiljéer.

Arskurs 1-3
Naturkunskap, centralt innehall

Arstidsvaxlingar i naturen. Nagra djurs och vaxters livscykler och
anpassningar till olika livsmiljéer och arstider.

Djur, vaxter och svampar i narmiljén, hur de kan grupperas samt
namn pa nagra vanligt férekommande arter.

Vattnets olika former: fast, flytande och gas. Avdunstning, kokning,
kondensering, smaltning och stelning.

Enkla faltstudier, observationer och experiment. Utférande och
dokumentation av undersdkningarna med ord, bilder och digitala
verktyg.

Arskurs 4-6
Biologi, centralt innehall

Naringskedjor och kretslopp i ndrmiljén. Djurs, vaxters och
svampars samspel med varandra och hur nagra miljéfaktorer
paverkar dem. Fotosyntes och cellandning.

Hur djur, véxter och svampar kan identifieras och grupperas pa ett
systematiskt satt, samt namn pa nagra vanligt forekommande
arter.

Faltstudier och experiment med saval analoga som digitala verktyg.
Planering, utférande, vardering av resultat samt dokumentation
med ord, bilder och tabeller.
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