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Avsnitt 6

Tumlare

mikrolektioner om havet

Den här mikrolektionen handlar om 
Östersjöns enda val, tumlaren.    

Grej of the Ocean

i samarbete med



Sill-älskande 
djupdykare

Ledtråd Förslag på mer fakta 
att berätta efter filmen

•	 Tumlaren är en av världens minsta valar och den enda valarten som 
lever i svenska vatten. 

•	 Tumlaren är en tandval, precis som delfin och späckhuggare. 
•	 Tumlaren kan bli cirka 1,5 meter lång. Den är en snabb simmare och 

om man har tur att se den får man oftast bara en glimt av ryggen och 
ryggfenan. 

•	 Tumlaren lever vanligen ensam eller i grupper om ett fåtal djur.  
•	 Tumlaren går normalt upp till ytan och hämtar luft varannan minut. 

Ibland gör den längre dyk upp till 5–6 minuter.  
•	 Tumlaren rör sig i stora delar av södra Östersjön. Samtidigt är några 

områden särskilt viktiga för den, till exempel Hoburgs bank och       
Midsjöbankarna söder om Gotland. Där samlas tumlarna på sommaren 
för att para sig och föda upp sina kalvar. 

•	 Det finns bara cirka 500 tumlare i Östersjön, vilket innebär att den är 
utrotningshotad. De största hoten mot tumlaren är miljögifter i havet, 
fiske (där tumlaren fångas som bifångst) och buller från fartyg.  

•	 Tumlaren är en viktig art i näringsväven. Den äter många olika sorters 
fiskar. Om tumlaren skulle försvinna skulle dessa fiskar bli fler, vilket 
skulle störa hela ekosystemet. 

Frågor ? 

? 

•	 Var lever tumlaren? 
•	 Vilka andra djur är tumlaren släkt med? 
•	 Vad äter den?  
•	 Hur många tumlare finns det i Östersjön? 
•	 Vilka är de största hoten mot tumlaren? 
•	 Varför är tumlaren viktig i Östersjön?


